
Ogólnopolski Zlot Asystentów 

z Konferencją Szkoleniową nt. Psychopedagogiczne aspekty pracy asystenta rodziny  

9-11 września 2019 

miejsce: Pabianice, Miejski Ośrodek Kultury ul. Kościuszki 14 

organizatorzy: Miasto Pabianice/MCPS 

Ogólnopolskie Stowarzyszenie Asystentów Rodziny 

Regionalne Centrum Polityki Społecznej w Łodzi 

Polski Instytut Mediacji i Integracji Społecznej  

 

Dzień I – 9 września 2019r. 

9.15- 10.00 – Rejestracja Uczestników, bufet kanapkowo/kawowy. 

10.00 – 10.30 – Rozpoczęcie konferencji, przywitanie Gości. 

10.30 – 11.30 – Polityka rodzinna w Polsce – Katarzyna Napiórkowska, przedstawiciel 

Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Społecznej.  

11.30 – 12.30 – Prezentacja działań podejmowanych w Pabianicach w zakresie wspierania 

rodziny  

12.30 – 12.50 – występ artystyczny  

12.50 – 13.30 – Prezentacja działalności asystentów rodziny w Pabianicach. 

13.30 – 14.00 – występ artystyczny 

14.00 – 15.00 – Przerwa obiadowa. 

15:00 – 15:45 – Działalność Ogólnopolskiego Stowarzyszenia Asystentów Rodziny – 

stan obecny i plany – prezes Stowarzyszenia Izabela Krasiejko, prof. nadzwyczajny 

Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Długosza w Częstochowie  

15.45 – 16.30 – dobre praktyki asystentury w Polsce 

16.30 – 18:00 – Podejście Skoncentrowane na Rozwiązaniach w pracy z dziećmi i młodzieżą 

– Ewa Majchrowska, Laboratorium Edukacji i Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniach  

19.30 – Kolacja integracyjna  

 

Dzień II – 10.09.2019r. 

9.00 – 10.00 – Pedagogiczne aspekty pracy asystenta rodziny – Izabela Krasiejko, prof. 

nadzwyczajny Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Długosza w 

Częstochowie 

10:00 -  10:30 – Bufet kanapkowo/kawowy.  

11.00 – 14.00 – Warsztaty w 6 grupach: 

Grupa 1 (do 25 osób): „PSR-owa” Narzędziownia Asystenta Rodziny – Izabella Warchoł, 

psycholog , trener Studio TSR.  



Grupa 2 (do 25 osób): Rola i metodyka pracy asystenta rodziny w usamodzielnianiu nastolatków 

z rodzin biologicznych - Monika Krawczyk, asystent rodziny, Fundacja Znaczenie. 

Grupa 3 (do 25 osób): Zaburzenia posttraumatyczne u dzieci i w rodzinach - źródła 

neurobiologiczne i diagnoza. Fazowy model oddziaływań terapeutycznych. Somatyczno-

Poznawcza Terapii Traumy i Dysocjacji. Profilaktyka stresu zawodowego – Leszek 

Drozdowski, trener, ekspert, koordynator Sieci NSLT (Narodowa Sieć Leczenia Zaburzeń 

Regulacji Emocji i Stresu Traumatycznego Dzieci i Młodzieży). 

Grupa 4 (do 25 osób): Analiza możliwości reintegracji dziecka umieszczonego w pieczy 

zastępczej z rodziną biologiczną. Kryteria i narzędzia –Tomasz i Agnieszka Polkowscy, 

trenerzy Fundacji Dziecko i Rodzina.   

Grupa 5 (do 25 osób): Nie męczyć się w pomocy – o profesjonalnym pomaganiu innym i 

umiejętnościach dbania o siebie – Izabela Owczaruk, trener Fundacja Wspierania Rodzin 

Korale.  

Grupa 6 (do 15 osób): Praca z przedszkolakiem w ujęciu PSR - Izabela Krasiejko, prof. 

nadzwyczajny Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana Długosza w 

Częstochowie, „Stowarzyszenie DLA RODZINY”. 

14.00 – 15.30 – Przerwa obiadowa 

15:30 – 18:30 - Warsztaty w 6 grupach c.d. (skład grup ten sam co do południa): 

Grupa 1 (do 25 osób): „PSR-owa” Narzędziownia Asystenta Rodziny – Izabella Warchoł, 

psycholog w OPS, trener w Studio TSR.  

Grupa 2 (do 25 osób): Rola i metodyka pracy asystenta rodziny w usamodzielnianiu nastolatków 

z rodzin biologicznych - Monika Krawczyk, asystent rodziny, Fundacja Znaczenie. 

Grupa 3 (do 25 osób): Zaburzenia posttramatyczne u dzieci i w rodzinach - źródła 

neurobiologiczne i diagnoza. Fazowy model oddziaływań terapeutycznych. Somatyczno-

Poznawcza Terapii Traumy i Dysocjacji. Profilaktyka stresu zawodowego – Leszek 

Drozdowski, trener, ekspert, koordynator Sieci NSLT (Narodowa Sieć Leczenia Zaburzeń 

Regulacji Emocji i Stresu Traumatycznego Dzieci i Młodzieży). 

Grupa 4 (do 25 osób): Analiza możliwości reintegracji dziecka umieszczonego w pieczy 

zastępczej z rodziną biologiczną. Kryteria i narzędzia –Tomasz i Agnieszka Polkowscy, 

trenerzy Fundacji Dziecko i Rodzina.   

Grupa 5 (do 25 osób): Nie męczyć się w pomocy – o profesjonalnym pomaganiu innym i 

umiejętnościach dbania o siebie – Izabela Owczaruk, Fundacja Wspierania Rodzin Korale.  

Grupa 6 (do 15 osób): Superwizja grupowa dla asystentów rodziny – Maciej Sosnowski, 

superwizor. 

Po 18.30 – Czas wolny, integracja we własnym zakresie.  

Dla członków Stowarzyszenia OSAR – walne zebranie.  

 

 

 



 

Dzień III – 11.09.2019r. 

9.00 – 10.30 – Rola i zadania sądu opiekuńczego w zakresie reintegracji rodziny – Alina 

Prusinowska-Marek, kurator specjalista ds. rodzinnych w Sądzie Rejonowym w Grodzisku 

Mazowieckim.  

10:30-11:15 – Stan asystentury rodziny w Polsce – wyniki badań własnych - Mirela Lubińska-

Tomczak – doktorantka oraz asystentka rodziny  

11:15 – 11.45 – Bufet kanapkowo/kawowy 

11.45 – 13.30 – Rodzina współczesna jako źródło zasobów - diagnoza, możliwości 

wykorzystania, zmiana – wykład z podsumowaniem merytorycznym Konferencji – 

Małgorzata Szpunar, pracownik naukowo-dydaktyczny w Uniwersytecie Gdańskim   

13.30 – 14.00 – Rozdanie certyfikatów, podsumowanie i zamknięcie Konferencji.  

14.00 – 15.00 - Obiad  

 


